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Rolezankom 1 Kolegom,

oraz Waszym Bliskim
zyczymy radosnych swigt Bozego Vlarodzenia.
Miech swiatlo 1 cieplo Wigilijnej Vocy
towarzyszy Wam na wszystkich Waszych sciezkach
w nowym 201 | roku

Kolegium Sedziow
Lwigzku Ditkr Recanej w Polsce



Szanowne Kolezanki!
Szanowni Koledzy!

W przedswiatecznej atmosferze, gdy za oknami niepodzielnie kréluja mroz ze snie-
giem oddajemy w Wasze rece kolejny numer naszego Biuletynu. Bedziecie mogli, czy-
tajac zawarte w nim materialy wroci¢ pamiecia do naleczowskiego okresu, kiedy pogo-
da byla dla nas o wiele laskawsza. Tym razem prezentujemy niewiele tematéw, ale za
to obszernych. Poza czescig statystyczng traktowana odrobine z przymruzeniem oka
/bo to przeciez juz za nami/, wiele miejsca poswiecamy czasowi minionemu, ktory
pozostaje w pamieci niewielu z nas, a dla wiekszosci jest odlegla historig. Warto jed-
nak poswiecic chwile na refleksje zwigzane z kiedys uprawiang odmiana pitki recznej
nawet, jesli do prezentacji w Naleczowie niewiele o niej wiedzieliSmy. W koricowej
czesci Biuletynu przypominamy materialy z wykladu pracownika Katedry Nauk Huma-
nistycznych Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku, dr Piotra Wlodar-
czyka. Kontynuowany i rozwijany dorocznie obszar tematyczny dotyczyl glownie sfery
rozwoju potencjalu sedziego pitki recznej. Mam nadzieje, ze zaprezentowane materia-
1ty pozwola przypomniec sobie bardzo ciekawe i Zywo przyjete wystapienie seminaryj-
ne autora. Zachecam do lektury.

Pomimo snieznej i mroznej pogody nasze obowiazki w zakresie obslugi imprez
sportowych sa te same. Superliga, 1 i II liga przeplataja sie z licznymi wystepami
naszych reprezentacji i wszystkie te wydarzenia musimy nalezycie, pod wzgledem
sedziowskim obstuzyc¢. Powinnismy jednak pamietac, ze pogodowe anomalia moga
przysporzy¢ nam niemalo klopotow. Prosze, wiec szczegolnie o odpowiednie plano-
wanie podrézy oraz wlasciwy dobér srodkéw komunikacyjnych. Bierzmy pod uwage
jako nadrzedne wiasne bezpieczeristwo.

W tych dniach w szwajcarskim miescie St. Gallen, Miedzynarodowa Federacja Pitki
Recznej zorganizowala koricowy egzamin z cyklu sprawdzajacego kandydatéw na przy-
szlych sedziow ze statusem ,swiatowcow". W gronie siedmiu par sedziowskich, dla
ktorych jest to ostateczny egzamin, znalezli sie takze nasi koledzy Bartosz Leszczyriski
i Marcin Piechota. Po dobrych wynikach uzyskanych przez nich na poprzedniej, por-
tugalskiej sesji, mozemy byc pelni dobrej nadziei na koricowy sukces i oczekiwac, iz
juz w niedalekiej przyszlosci wespra nasza jedyna pare Marka Baranowskiego i Bogda-
na Lemanowicza, na najwigkszych swiatowych imprezach.

Mamy obecnie okazje podgladac najnowsze trendy sedziowskie podczas meczow
rozgrywanych w ramach trwajacych aktualnie Mistrzostw Europy seniorek. Jedyny
nasz reprezentant na tej imprezie Jerzy Eliasz, powolany jako obserwator, po powro-
cie przekaze mam swoje uwagi z Mistrzostw, ktore opublikujemy w jednym z najbliz-
szych komunikatéw. Zachecam réwniez do pilnej obserwacji meczéw podczas zbliza-
jacych sie Mistrzostw Swiata senioréw, ktére odbeda sie w styczniu w Szwecji, Wyste-
pujaca tam plejada sedziow z calego swiata moze przysporzy¢ nam wiele ciekawego
materialu szkoleniowego.



Z obserwacji naszych delegatéw poczynionych na dotychczas rozegranych meczach
prowadzonych w ramach wszystkich rozgrywek ligowych, otrzymujemy sygnaly o nie-
jednorodnej kwalifikacji przez sedziow zdarzen boiskowych zwiazanych z interpreta-
¢ja przepisu 8:10d w powigzaniu z przepisem 8:5 i 8:6. Dosc liczne powolywania sie
przez sedziéw w opisie wydarzen boiskowych na tzw. ,faul taktyczny" (nie ma takie-
go sformulowania w aktualnie obowigzujacych przepisach gry) wyraznie wskazuje na
koniecznosc czestszego siegania do przepisow gry w pilke reczna i ich dokladnego ana-
lizowania. W celu ujednolicenia tego zagadnienia w najblizszym czasie opublikujemy
dodatkowe wyjasnienia dotyczace tego fragmentu przepiséw.

W imieniu Kolegow z Kolegium i swoim wlasnym

zycze spokojnych, refleksyjnych
Swiat Bozego Narodzenia

Henryk Szczepariski



1. Odszedt nastepny z nas...

Do grona rozjemcoéw na "niebianskim" parkiecie
dotaczyt kolejny sedzia

"...Czlowiek umiera dopiero wtedy,
Kiedy sie o nim zapomina..."

Piotr Skiba
(1938-2010)

Piotr Skiba, popularny ,A'ja", urodzil sie w Bytomiu i z tym miastem zwigzat swoje
aktywne zycie zawodowe i sportowe. W latach szes¢dziesigtych byt czolowym zawod-
nikiem jedenastoosobowej druzyny pitki recznej Stal Bobrek — Bytom, z ktorg siegat po
najwyzsze laury w wojewodztwie §laskim, a takze walczyl o nie na szczeblu I ligi pan-
stwowej.

Ciekawostka jest fakt, ze trzon tej druzyny stanowily dwie rodziny — szescioro Ski-
bow i siedmioro Billych (m.in. Manfred Billy pozniejszy sedziowski partner Piotra).
.A'ja i Jego brat ,Jutka” reprezentowali nasz kraj w Kadrze Polski w ,jedenastce”.

Po zakonczeniu kariery zawodniczej rozpoczat bogata kariere sedziowska.

W 1978 wraz ze wspomnianym powyzej Manfredem Billy zaczat sedziowanie 11 ligi.
Natomiast od roku 1981, juz z nowym partnerem Piotrem Warwasem awansowal do
najwyzszej wowczas klasy rozgrywkowej — I ligi. Prowadzili tam zawody przez 7 kolej-
nych lat. W tym czasie byla to jedna z najmocniejszych par sedziowskich w polskich
rozgrywkach ligowych, ktorej powierzano do prowadzenia zawody o najwiekszym cie-
zarze gatunkowym.

Dzieki swoim umiejetnosciom, niespozytej energii i przyjaznemu podejsciu do
innych ludzi rychlo zdobyli sobie uznanie, szacunek a przede wszystkim sympatie
calej rodziny handballowe;j.



Mistrzami byli nie tylko w sedziowaniu. Piotr, wraz z partnerem, to niemalze nie-
pokonany duet w ,skata”. Ci ,szkaciorze” rzadko, komu dawali sie ograc w te gre.

Po osiggnieciu wieku emerytalnego zar6wno w pracy zawodowej jak i dziatalnosci
sedziowskiej w roku 1989 wyjechat do Niemiec gdzie zmart w ostatnich dniach paz-
dziernika tego roku.

Powyzej zamieszczamy zdjecie wykonane na konferencji sedziow w roku 1983
w Eodzi, na ktéorym obok wspominanego Piotra Skiby znalez¢ mozemy wiele innych
znakomitosci sedziowskich, m.in. bylych, obecnych i by¢ moze przyszlych szefow
Kolegium Sedziéw ZPRP, delegatow i dziataczy sportowych.

Zegnamy Cie Piotrze. ..
My pamietamy...
Przyjaciele
ze Slaskiego Zwiazku Pitki Recznej



2. Podsumowanie rozgrywek
pitki recznej w sezonie 2009-2010

Henryk Szczepanski

Srednie punktowe w lidze w latach 2004-2010
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llos¢ obserwacji w sezonie 2009/10

IIM: 75 - 13%

EK: 180-31%
IIK: 16 - 3%

IM: 93 - 16%

IK: 38 - 6%

EM: 185 - 31%

Srednie punktowe 2009/10

Ckstraklasa I liga Il liga WELYSCY

I mecze ligowe | mecze MMP



Srednie w lidze w sezonach 2004-2010 (wg klas sedziow)
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Ekstraklasa - srednie w ciggu sezonu 2009/10
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EM - poréwnanie w latach 2004-2010
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Il liga — sezon 2009/10
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Delegaci LIGA — sezon 2009/10
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Nazwisko

Musiat Marek

Manys Krzysztof
Matuszewski Ryszard
Tarczykowski Zbigniew
Szczepanski Henryk
Zabczynski Marek
Franczak Pawel
Kowalski Janusz
Majchrowski Mirostaw
Tarczykowski Jakub
Moczygemba Szczepan
Michalik Wojciech
Dutka Andrzej
Cieslinski Ireneusz
Szymanowski Grzegorz
Clapinski Stawomir
Brenk Piotr
Klimkowicz Ryszard
Madejak Aleksander
Jarosz Jacek
Grzybowski Mieczystaw
Uszynski Zbigniew
Mikolajczak Andrzej
Wroblewski Jacek
Chocianowski Andrzej
Mikolajczak Adam
Swieton Janusz

Szajna Marek
Musialik Pawet
Zapiorkowski Andrzej
Czapla Zbigniew
Tupaj Zbigniew
Wilczak Piotr
Szynklarz Mariusz
Eliasz Jerzy

Tomasz Olesinski
Baum Miroslaw
Chudzicki Piotr
Puszkarski Stanistaw
Jaworski Andrzej
Wojdyr Piotr
Majchrzak Wojciech
Majka Marek

Czochra Jan

Srednia
79,1
78,2
78,1
77.9
77,6
77.6
77.5
77,1
77.0
77,0
76,9
76,9
76,8
76,7
76,7
76,5
76,2
76,1
76,1
76,0
76,0
75,9
75,8
75,8
75,8
75.7
75,6
75,5
75,5
75,4
75,3
75.3
75,2
75,0
75,0
75,0
75,0
74,8
74,8
74,6
74,0
73,6
73,0
69,0

Ilosé obs.
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Delegaci LIGA - wykres, sezon 2009/10
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Sedziowie Il liga — LIGA, sezon 2009/10

OOV DNWIN =

—_ e
AWN~OO

Nazwiska sedziéw
Biegajski — Kulesza
Miechowski — Miechowski
Andrzejczak - Zielinski
Konko — Kret

Stowinski — Wiraszka
Drewniak — Gratunik
Krzemieri — Wojciechowski
Borowski — Sarnowski
Andryskowska — Radzka
Bartkowiak — Ziablicki
Michalak — Posiewata
Czochra - Czop

Dobosz — Piernicki
Kowalak — Lanska

Srednia
75,80
75,00
74,33
74,33
74,20
74,00
73,50
73,40
73,00
72,25
72,25
72,00
71,25
70,50

Ilosé obs.
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Sedziowie Il liga — LIGA, wykres, sezon 2009/10
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Sedziowie | liga — LIGA, sezon 2009/10
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Nazwiska sedziow

Jaworski — Stezowski
Krawczyk — Szumanski
Patyk — Salwowski
Kowalewski — Kozinski
Bejnar — Wrona
Bednarek - Sikora

Jac — Wrona
Moskalczyk — Pazdro
Pisarek — Wolowicz

Mroczkowski — Mroczkowski

Pelc — Pretzlaf
Podsiadlo — Swiostek
Poloczek — Szumanski
Puszkarski — Sotodko
Gutowska — Gutowska
Marciniak — Radziszewski
Czamanski — Witt
Kondziela - Pytlik
Kwapisz — Martyniuk
Habierski — Skrobak
Chodorek — Popiel
Demczuk — Rosik
Jankowski — Mtynarczyk
Mtynski — Skwarek
Marzec — Wroblewska
Klin — Kotacki
Klimkowicz — Kowalski
Cieslik — Pietrasiewicz
Dtugotecka — Kasprzak
Boczek — Pazur

Jerlecki — Labun
Kuropatnicki — Mandrosa
Bryla — Staniek

Godzina — Kamrowski
Biernacki — Sulej

Srednia
77,00
77,00
77,00
76,33
76,20
76,17
75,50
75,50
75,44
75,00
75,00
75,00
75,00
75,00
74,71
74,50
74,33
74,33
74,33
74,20
74,00
74,00
74,00
74,00
73,80
73,20
72,83
72,67
72,67
72,50
72,50
72,40
72,20
72,20
70,75

Ilosé obs.
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Sedziowie I liga — LIGA, wykres, sezon 2009/10
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Sedziowie ekstraklasy — LIGA, sezon 2009/10
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Nazwiska sedziow

Baum - Goralczyk
Sotodko - Sotodko
Baranowski — Lemanowicz
Leszczynski — Piechota
Budziosz — Olesinski
Rajkiewicz — Tarczykowski
Majka — Wojtyczka
Brehmer — Skowronek
Szynklarz — Szynklarz
Debski — Rodacki

Eichler - Kierczak
Kaszubski — Wojdyr
Schiwon — Toczynski
Katuzny - Stankiewicz
Kopiec — Zubek
Chmielecki — Majchrowski
Musial — Szynklarz
Oleksyk — Solecki

Figarski — Zak

Christ — Christ

Bak - Ciesielski
Dabrowski — Kotodziej
Leszczynski — Strzelczyk
Niedbata — Szwedo

Bosak — Hagdej
Budzianowski — Pytlik
Matek — Nowak

Srednia
81,50
80,72
79,65
79,23
78,94
78,80
78,45
78,12
77,90
77,15
77,14
77,11
77,07
76,45
76,40
76,38
76,33
76,00
75,64
75,50
75,22
74,50
74,50
74,33
73.67
73,43
72,60

Ilosé obs.
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Sedziowie ekstraklasy — LIGA, wykres, sezon 2009/10
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Na podstawie prezentacji podczas seminarium sedziow w Nateczowie w sierpniu 2010 opracowali Jakub Klin i Marek Strzelczyk



3. Pitka reczna 11 osobowa

Szczepan Moczygemba

.Warto i trzeba dzisiaj pisac
wczorajsza historie z mysla o potomnych "

Jak rodzito sie to co dzisiaj nazywamy pitka reczng

Mowiac dzisiaj o pilce recznej kazdy mysli tylko o .siodemce”, ktérej poczatek to
rok 1927. Co bylo wczesniej?. Mowi sie ,juz starozytni Rzymianie...” Dzisiaj historycy
sportu mowia o pitce recznej jako najstarszym sporcie — nie dyscyplinie. Twierdza, ze
byla nawet prekursorem pitki noznej, bo rece stuzyly do réznych czynnosci, a nogi do
przemieszczania sie.

Wedtug Kustosza Muzeum Sportu w Bazylei — juz starozytni Grecy — znani z dbatosci
o tezyzne fizyczng — bawili sie, grali czyms okraglym, a gra polegata na wyrzucaniu okra-
glego przedmiotu jak najwyzej w gore i zlapaniu, ale z zachowaniem eleganckich ruchow
— tanecznych i rytmicznych. Taka wlasnie gre — zabawe opisuje Homer w Odyssei.

Pionierska prace wprowadzenia pitki recznej na duze boiska przypisuje sie w roku
1890 niemieckim nauczycielom gimnastyki. Oni tez stworzyli pierwsze ramowe zasa-
dy tej gry. W roku 1898 Dunczyk Nielsen staje sie duchowym ojcem ,siédemki” — gry-
-zabawy w formie zblizonej do dzisiejszej. Generalnie w tych latach grano w ,jede-
nastke” i ,siodemke” sezonowo. S3 zapisy mowigce o tych grach w Irlandii, Austrii,
Niemczech, Ukrainie i Skandynawii. Réwnoczesnie w Czechach powstaje inna gra
o nazwie ,hazena" - rzucana gra. Grano tak jak w pitke nozna tyle, ze rekami. W 1912
roku w Czechach odbyt sie turniej w hazenie ktéry zgromadzit 70.000 widzow.

Do polski hazene przyniosty lekkoatletki Cracovi. W latach 1929 -1937 w tej dys-
cyplinie odbywaty sie Mistrzostwa Polski.

Historycy przyjmuja date 29 pazdziernika 1917 r. jako narodziny ,jedenastki”. Od
tego momentu nastepuje rozwoj tej gry, ktora cieszy sie duza popularnoscia w §wiecie.
Sa dowody, ze w 1922 r. grano w nia w Chinach, Japonii, ZSRR i krajach Europy.

W 1927 r. opracowano pierwsze jednolite przepisy gry, a w 1928 r. powstaje Mie-
dzynarodowy Zwiazek Pitki Recznej /IAHF/.

W 1929 r. czlonkiem tej organizadji staje sie Polski Zwiazek Gier Sportowych.

W 1936 roku po raz pierwszy, ale i ostatni, ,jedenastka” jest na Olimpiadzie w Ber-
linie, ktéra wygrywaja Niemcy, drugie miejsce zajmuje Austria, a trzecie — Dania.

Rok 1938 r. to pierwsze Mistrzostwa Swiata, ktére odbyty sie w Niemczech z udzia-
tem 10 panstw w tym Polski, ktora zajeta siodme miejsce.



W okresie Il wojny §wiatowej zycie sportowe zamiera. Po wojnie, w 1948 roku roz-
grywane s3 we Frangji I Mistrzostwa Swiata. Najlepsza okazuje sie druzyna Szwecji, a
druga jest Dania.

Jak to rodzito sie w Polsce

W 1917 r. w Szczypiornie — dzielnica Kalisza, w obozie internowania polskich legio-
nistow rozegrano pierwszy mecz w 11-osobowej pilce recznej. Stad pochodzi nazwa
szczypiorniak. Ten rok uznaje sie jako poczatek — narodziny pitki recznej w Polsce.

W tym czasie, pod pojeciem pitki recznej rozumiano wszystkie gry ruchowe z uzy-
ciem rak tj. koszykowke, siatkowke, palant i szczypiorniak.

W roku 1922 powstaje Polski Zwigzek Palanta i Gier Ruchowych, ktéry w 1928 roku
przeksztalca sie w Polski Zwiazek Gier Sportowych.

W 1930 r odbywaja sie I Mistrzostwa Polski w ,jedenastke” ktére wygrywa Krakow
(Cracovia). W 1931 r. Il Mistrzostwa Polski z kolejnoscia: 1. Krakéw 2. Poznan 3. Slask.

Rok 1936 to powotanie Polskiego Zwiazku Pitki Recznej. Nastepuje czas wojny
ktory przerywa wszelka dzialalnosc sportowa, ale juz 18 listopada 1945 r. w Krakowie
zostaje reaktywowany Zwiazek. W 1946 r. powolano do zycia Miedzynarodowa Federa-
cje, czyli dzisiejszy ,IHF", a w Polsce przeprowadzono pierwsze po wojnie Mistrzostwa
Polski w ,jedenastce” i ,siédemce”.

W 1947 r. przeniesiono zwiazek do Warszawy oraz zmieniono nazwe na Polski
Zwiazek Koszykowki, Siatkowki i Szczypiorniaka. W tym tez roku powstaje pierwsza
w historii Panstwowa Liga w ,jedenastce” mezczyzn.

Pierwsze powojenne spotkanie miedzynarodowe rozegrala nasza meska reprezen-
tacja w roku 1948 ze Szwedami, ulegajac im na wyjezdzie w stosunku 19:4.

W 1949 roku przeprowadzono I Mistrzostwa Polski w ,jedenastce” kobiet.

W 1952 r. po dtuzszej przerwie wznowiono kontakty miedzynarodowe. W tym tez
roku rozegrano Il Mistrzostwa Swiata z udziatem 15 panstw, ale bez udziatu naszej
druzyny. Powolanie do zycia 23 stycznia 1953 r. Gléwnego Komitetu Kultury Fizycznej
skutkuje wyodrebnieniem szczypiorniaka jako jednej z sekcji GKKF-u.

27 listopada 1957 r dyscyplina na powrot uzyskata samodzielnosc i powotano do zycia
Zwiazek Pitki Recznej w Polsce. Od tego momentu moéwimy juz o pilce recznej,
a nie o szczypiorniaku. Przy opracowaniu pierwszego statutu pracowaly takie znakomito-
sci jak: Mieczystaw Piotrowski i Aleksander Rybka z Krakowa, Zygmunt Korica z Opola,
Tadeusz Tomosz, Jan Klukowski, Stanistaw Jarecki z Katowic. Wszyscy wymienieni poza
Stanistawem Jareckim byli pozniej znakomitymi, w tym i miedzynarodowymi, sedziami.

W latach powojennych, a zwlaszcza od 1950 r. nastepuje gwattowny rozwoj pitki
recznej w kraju, a to za sprawg powrotu z wojennej tulaczki takich znakomitosci jak
prof. Szymanski z Wroclawia, L. Walerant z Gdanska, prof. Koniarek z Poznania
i wielu innych.

Najwiekszy sukces odniosta nasza reprezentacja meska w 1963 r. w VI Mistrzo-
stwach Swiata, ktére odbyly sie w Szwajcarii. W meczu o brazowy medal nasza jede-
nastka przegrata pechowo z gospodarzami Szwajcarig 6:10 (4:4).

Sklad naszej reprezentacji prezentuje zalgczone zdjecie.



Mecz Polska — Szwajcaria, 1963 r. VI Mistrzostwa Swiata w pitce recznej 11 osobowej
Szwajcaria. Wynik meczu 6:10. Od prawej stojg: Kazimierz Fraszczak, Henryk Gasior, Pawet
Malaka, Franciszek Cholewa (2), Edward Hyla, Janusz Czerwinski, Jerzy Garbas (1), Henryk
Breguta (1), Alfred Wrzeski, Janusz Boc¢kowski, Gerard Sowada, Jerzy Piechota (1), Stefan
Sowa (1).

Mistrzem Swiata zostata druzyna NRD pokonujac w finalowym meczu NRF 14:7.

W mistrzostwach tych poza zespotami z Europy startowaly reprezentacje Izraela (7
miejsce) oraz USA (8 miejsce), a nie dojechat zespot z Japonii.

Rok 1966 jest ostatnim w ,zyciu " 11-tki w naszym kraju. W tym tez roku nasz
reprezentacja uczestniczyla w ostatnich VII Mistrzostwach Swiata w Austrii zajmujac
ponownie czwarte miejsce.

Ostatnim mistrzem Polski w 11-ce meskiej byta druzyna WKS Slask Wroctaw.

Ostatnie rozgrywki ligowe w 11-ce kobiet rozegrano w 1962 r, a mistrzostwo
wywalczyt druzyna Cracovi.

Bardzo krotki rys historyczny przepiséw gry w , jedenastke”

1. Boisko -grano na boiskach jak do pitki noznej.

2. Bramki jak w pilce noznej.

3. W latach 1927 do 1946 r. byla tzw. linia spalonego — réwnolegta do linii bramko-
wej w odleglosci 16,5 m. Znaczenie: najpierw atakujacy zawodnik z pitka musiat
wejs¢ do tego pola, a dopiero pozniej mogli wejs¢ w to pole pozostali zawodnicy
druzyny atakujacej. W przeciwnym wypadku byt odgwizdany spalony.

4. W 1946 r. zmieniono przepis o spalonym -zniesiono linie spalonego, natomiast
wprowadzono przepis o spalonym tak jak w pilce noznej. Ponadto wszyscy zawod-
nicy mogli gra¢ w obronie i ataku. Pole bramkowe wyznaczat sie tak jak obecnie w
.siodemce”, ale w odlegtosci 11 m.

5. W 1951 r. zniesiono catkowicie przepis o spalonym.
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W 1956 r. wprowadzono przepis o podziale boiska na trzy czesci, w ten sposéb, ze

czes¢ zawierajaca pole bramkowe miata wymiar 35 m.Powiekszono tez pole bram-
kowe poprzez zastosowanie promienia 13 m rysowanego od srodka bramki (pot
kole o promieniu 13 m). Linia rzutéw karnych byla w odlegltosci 14 m od srodka
bramki. Linia rzutéw wolnych to tez potkole o promieniu 19 m. W ataku moglo
uczestniczy¢ tylko 6-ciu zawodnikéw, to znaczy, ze tylko tych szesciu moglto wejsc
do strefy zawierajacej pole bramkowe (wyznaczone przez 35 m). W kazdym ataku
mogt uczestniczy¢ inny zawodnik. Wprowadzono tez mozliwos¢ koztowania cia-
glego, ale jedng reka (jak w koszykowece).

7. Zawody prowadzil jeden sedzia gléwny i mial do pomocy dwoch sedziow bramko-
wych, ktorzy stali na linii bramkowej na , krzesetku " i sygnalizowali (choragiewka)
przekroczenie linii pola bramkowego, oraz zdobycie bramki.

8. Podstawowym sposobem poruszania sie z pitka bylo: trzy kroki i koziot. Tak
mozna byto przebiec cate boisko, lub kozlowanie koszykarskie, co przy nieréwnych
boiskach byto bardzo utrudnione.

9. W zalaczeniu rysunek boiska wg ostatniej wersji przepisow.

Ciekawostki

1. Zalaczona tabela obrazuje stan ,posiadania” naszej dyscypliny na dzien 31 grudnia

1963 r. Podane ilosci druzyn i zawodnikéw dotycza .jedenastki” i ,siodemki”.
Warto poréwnac to do stanu obecnego.



llos¢ kluboéw i zawodnikéw pitki recznej w latach 1962 i 1963

Stan na 32 grudnia 1962 Stan na 32 grudnia 1963 Przyrost w ciggu roku 1963
Lp. Okreg Liczba Liczba zawodnikow Liczba Liczba zawodnikow Liczba Ticzba zawodnikow

klubéw | M razem | Klubdw K M razem | Klubéw K M razem

1 |Bialystok 11 33 248 281 11 76 225 301 - +43 23 +20)
2 [Bydgoszez 13 33 449 482 13 135 336 471 - +102 | -113 -11
3 |Gdanska 22 62 1141 1203 22 203 | 1031 1234 - +141 -110 +31
4 |Kielce ) 17 282 299 168 263 431 - +131 -19 ] +132
5 |Koszalin 5 - 109 109 9 ]7 217 304 +4 +87 | +108 | +195
6  [Krakow 34 218 2056 2274 39 850 1762 | 2612 +35 +632 | 294 | +338
7 |Lublin 5 15 128 143 14 101 244 345 +9 +86 | +116| +202
8 |Lodz 171 23 816 839 17 284 723 1007 - +261 -83 | +168
9 |Olsztyn 12 49 305 354 12 118 262 380 - +69 -43 +26
10 {Opole 48 | 248 1835 | 2063 50 725 1218 1943 +2 =77 617 -140
11 [Poznan 16 39 687 726 18 168 757 925 +2 +109 +70 | +179
12 |Rzeszow 30 73 685 758 36 188 736 924 +6 +115 +31 | +166
13 [Szczecin 22 86 902 908 22 335 355 890 - +249 | -347 -98
14 |Slysk G2 | 759 3125 | 3884 64 1215 2932 | 4147 +2 +456 | -193 | +263
15 |Warszawa 25 92 877 969 435 384 1127 1511 +20 +292 | 250 +542
16 [Wroclaw 23 103 804 967 20 171 T 942 -3 +68 93 25
17 |Zielona Gora El 46 169 215 7 50 134 184 +3 +4 -35 -31
razem 357 | 1902 14852 | 16574 407 5258 | 13293 | 18551 +50 | +3336 | -1559 | +1997




[ "
4
e

12 maja 1963 roku reprezentacja polski rozegrata mecz w ramach eliminacji do mistrzostw
swiata z druzyng NRD. Pierwsze spotkanie w Chorzowie wygrali goscie 9: 4 (5:3) w rewan-
zu w Wodzistawiu Slaskim byli takze lepsi zwyciezajac 16:6 (8:3). Tak prezentowali sie
biato-czerwoni w Chorzowie. Od lewej: stojg sedziowie J. Panczek, A. Hruschka (Austria),
Filip Ziaja, (Polska) oraz zawodnicy: Kazimierz Frgszczak, Henryk Gasior, Franciszek Chole-
wa, Edward Hyla, Jerzy Garbas, Pawet Malaka, Jozef Warzecha, Henryk Bregutfa, Alfred
Wrzeski, Gerard Sowada, Franciszek Piechota, Stefan Sowa, Rudolf Zientek, i Wiktor Jacek

. ™

e (U1

Rok 1960. Mecz pitki recznej 11 osobowej Zgoda — Litwa. Z lewej kapitan Zgody Wiadystaw
Pawetkiewicz w $rodku sedzia Edward Nowak z prawej kapitan Litwy Wladimir Czarniaw-
ski. Zdjecie: Robert Zur; www.zgoda-rudaslaska.com.pl



W poczatkach ,jedenastki” mowito sie o dwoch szkotach: szkota krakowska grata
w pilke reczna wykorzystujac techniki koszykarskie, szkola slaska i opolska wnio-
sta techniki oparte na zasadach niemieckiego handballu. Mialo to swoje odzwier-
ciedlenie w sedziowaniu — mowito sie o sedziach krakowskich, ze sa drobiazgowi
(aptekarze), a o slaskich i opolskich, ze pozwalaja gra¢ twardo, a kroki dwa duze
i trzy male to nie s3 kroki (humorystycznie).

Juz w 1938 r pojawilo sie tzw. ,polskie piekietko” jak pisat ,Przeglad Sportowy "
wladze sportowe nie zadaty sobie trudu, aby do olimpiady w Berlinie, odpowied-
nio przygotowac szczypiornistow w przeciwienstwie do koszykarzy, ktorych oto-
czono szczegolnie troskliwg opieka ze szkoda dla szczypiornistow.

Wymagania w zakresie techniki i sprawnosci zawodnikow byly bardzo duze. Waz-
nymi elementami z zaznaczeniem, ze boiska byly bardzo nieréwne bylo: szybki
bieg tytem (cofanie sie przed atakujacym), krok dostawny tak samo szybki jak bieg
przodem, zwroty na duzej szybkosci i chwyt na duzej odleglosci i szybkosci.
Sprawnos¢ bramkarzy (w tym i kobiety) musiala by¢ znakomita z kapitalnym
refleksem. Z tych tez powodéw bramkarze z ,jedenastki” byli nie raz angazowani
do druzyn ligowych w pilce noznej do obrony rzutow karnych (np. Szottysek, czy
Henryk Gasior — znakomity tez w ,siédemce”)

Sprawnosc i kondycja sedziow szczypiorniaka — pitki recznej, byta zdecydowanie
wieksza od sedziow pitki nozne;j.



4. Jak przekazywaé informacje
zwrotne aby rozwija¢é
potencjat sedziego

Wyklad dla Sedziéw i Delegatéow
Zwiazku Pitki Recznej w Polsce

Piotr Wiodarczyk
Katedra Nauk Humanistycznych
Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku
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PSYCHOLOGICZNE UWARUNKOWANIA
ROLI SEDZIEGO SPORTOWEGO

anage | Sportyw Gaansky

Gdansk, 25.08.2007
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Jak przekazac informacje zwrotne

PSYCHOLOGICZNE UWARUNKOWANIA TR AT e B e

ROLI SEDZIEGO SPORTOWEGO
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atedra Nauk Humanis
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»Punkt widzenia zalezy od punktu
siedzenia”

»Oubiektywnosé jest pojeciem
obiektywnym,

a obiektywnosé¢ jest pojeciem
subiektywnym”
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Co widzisz na grafice

OBSERWATOR SEDZIA

Obserwowates mecz [$l , Sedziowales mecz
podczas ktérego % Mpodczas, ktorego na

sedzia popetnit kilka 7 BT poisku doszto do
prostych bledow. kilku incydentow.

Sedziemu, ktérego Zawodnicy byli
obserwowales szczegolnie
szczegolne kiopoty Pomysl co bys agresywni. Dates
sprawialo radzenie powiedziat / o kilka dwojek.

sobie z faulami co bys zapytat Kibice
podsumowujac przekraczali
mecz. wszelkie normy

chamstwa.
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,,Ci ktorzy nie chcgq,
szukajqg powodu

Ci, ktorzy chcq,
szukajq sposobu”

CYKL UCZENIA SIE D. KOLBA

* Zroéb co$ — zakladamy posiadanie uprzednich
doswiadczen

* Pomysl o tym (refleksja) —,, pomysi, jak to robiles
do tej pory?” — co ci to daje?/jakie masz straty?”.
Zapewnienie refleksji - coachee (sedzia) czuje si¢
odpowiedzialny za zmiane.

» Nadaj temu znaczenie — ,, co fo dla ciebie znaczy?”.
wyprowadzenie wnioskdw na poczet przysztych
zachowan oraz motywacja do zmiany.

* Zrob to inaczej — ,,jak bedziesz teraz dziatac? ™.
Planowanie dziatan
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DLACZEGO NIE LUBIMY OCEN?

Rozliczanie/krytyka

Coaching / dawanie
informacji zwrotne;j

Cel: korekta zachowania
Metoda: informacje z
zewnatrz ( Ty jestes ...)
Zrédlo autorytetu i
standardu: zewnetrzne
Emocje: najczesciej
negatywne: niepewnose,
Igk, czasami agresja,

Che¢ zmiany: niska

Cel: korekta zachowania
Metoda: informacje z
wewnatrz (samoswiadomos$¢)
i z zewngtrz (Zauwazylem, ze)
Zrédto autorytetu i standardu:
wewnetrzne i zewngtrzne
(rozwoj nowych zachowan)
Emocje: poczatkowo
niepewnos$¢ w drugim etapie
pozytywne/konstruktywne
Cheg¢ zmiany: wysoka

Rozliczanie/krytyka

Coaching / dawanie
informacji zwrotnej

Skupia si¢ na wyniku —
co/na kiedy zrobic¢?

Bazuje na motywacji
zewnetrznej (element
przymusu, realizacja celow)
Obserwator stawia
oczekiwania - bywa, ze
zawodnik (sedzia) nie czuje
si¢ odpowiedzialny za
samooceng

Skupia si¢ na tym, co
zawodnik (sedzia)
musi/powinien zrobi¢

Skupia si¢ na aktywnosei —
jak zrobi¢ by poprawic?
Bazuje na motywacji
wewnetrzne] (szuka
inspiracji do zmiany
zachowania)

przektada
odpowiedzialnos¢ za zmiang
na prowadzonego
zawodnika (sedziego)
Skupia si¢ na tym, co lub
jak chee/decyduje si¢
zrobi¢ sedzia/zawodnik
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PYTANIA — PO CO STAWIAC?

 Daja refleksj¢ (vide: cykl D. Kolba)

* Dajgq poczucie, ze coachowany
samodzielnie doszedl do nowych,
konstruktywnych 1 wlasnych wnioskdow,

« Ucza samodzielnosci w mysleniu (zgodnie z
maksymag ,,daj wedke, a nie rybe”)

« Wzbudzajq wewnetrznag motywacje do
dziatania

Poziomy przyjmowania informacji zwrotnej
1. Brak gotowosci do przyjmowania informacji
zwrotnej
(nie slucha + emocje negatywne).

2. Slyszenie
(potrafi powtérzy¢/rozbieznosé w standardach
osobistych otrzymujacego /dajacego informacje
zwrotng) .

3. Sluchanie z komentowaniem
(Tak, ale .../Nie, ale ...)

4. Sluchanie z akceptacja
( dopytywanie, doprecyzowanie, gotowoé¢ do zmiany)
Co moge/chce zrobi¢ w przyszlosci?
Jak to zrobie / zmienie aby zadba¢ o jako$¢ sedziowania?)
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Informacja zwrotna
ROZNICE W STANDARDZIE

Rozbiezne efekty Obserwator

Czesciowo
zbiezne efekty

Wspoiny
standard

STYLE COACHINGU
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OCENA MECZU PRZEZ OBSERWATORA
INFORMACJA ZWROTNA

A. Jak oceniasz poziom sedziowania meczu w %?

1. Pytamy zainteresowanego ﬁ
Co zrobites dobrze? fm
Z czego jestes zadowolony? &
2. Mowi obserwator - Zauwazytem, widziatem, ze .. s
3. Pytamy sedziego — Co bys zmienit? Jak bys zmienit? §
m
~

4. Co bedziesz éwiczyl oraz Jak bedziesz éwiczyt ? ( jesli sedzia ma
pomystly to znaczy ze moze zmieni¢ zachowanie jesli nie -
ma pomystu dostaje doradztwo od Obserwatora N ;
5. Mowi obserwator - Zwré¢ uwage na (jedna umiejetnosé mozliwa % %
do szybkiej poprawy oraz o ile to mozliwe kolejne nie wiecej niz 2 -3. E E
=
m

Dawanie informacji zwrotnej
MECHANIZM

INFORMACJA ZWROTNA

¥

ZMIANA W PEWNOSCI SIEBIE

NIEPEWNOSC ;
y { TOZSAMOSCI \ 3 m
ATAK @ WYCOFANIE

ADAPTACJA
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Informacja zwrotna

CO OBSERWOWAG?
Zachowania Intencje
czyli gesty

Dates z6itg Nagradzanie za

kartke efekty ...

; Nagradzanie za

Przerv\faies wysitek ...

akcje

Nazywanie klas
zachowan:

JEZYK OCENY - JA/TY

» TY- JesteS po prostu nieodpowiedzialny.

Rodzi tendencje obronne i/lub odwetowe.

e JA- Jestem zaskoczony. ZauwaZytem, Ze masz
kfopoty z wytrzymatoscig.

Zwieksza koncentracje na faktach.

Jest mniej konfliktogenne.
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Dawanie informacji zwrotnej w zespole

FEEDBACK
*Ty jestes ... *W moim przekonaniu to
Powinno sie ... powoduje ...
Powinienes ... Zauwazytem, ze ...

«Zwr6¢ uwage na ...

JAK?

+  Spostrzezenie / obserwacja / opis - widziatem, zauwazytem/tam
+ Opisanie skutku - to powoduje, wplywa, wywoluje

= Oczekiwanielzyczenie - w przysziosci oczekuje, chee bys

Zdjecie rentgenowskie, na ktérym widac kule w gtowie 35-letniego Polaka.
Mieszkajacy w Niemczech mezczyzna przez 5 lat zyt z kulag w potylicy. Nie zdawat
sohie nawet sprawy, ze kiedykolwiek zostal postrzelony, gdyz w chwili wypadku
byt bardzo pijany. (zredto: http:iwiadomosci.onet.pli185710,21,4,pokaz.html ; 28.08.2010 godzina 14.13)
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Dawanie informacji zwrotnej w zespole
FEEDBACK

Jak przyjaé informacje zwrotna:

1. W spokoju wystuchac (daj sobie
szanse)

2. Pozwoli¢ informacji zwrotnej zadziata¢

3. Nie przerywa¢

4. Dopyta¢ TYLKO jesli cos jest niejasne

Zamiast zakonczenia omowimy proces uczenia

NIESWIADOMA NIESWIADOMA
KOMPETENCIA NIEKOMPETENCIA

SWIADOMA <ﬁ SWIADOMA
KOMPETENCIA NIEKOMPETENCIA



5. Wykaz sedziow i delegatow -
sezon 2010-2011

Sedziowie Superliga PGNiG - sezon 2010/2011
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. Baranowski Marek — Lemanowicz Bogdan

Bak Krzysztof — Ciesielski Kamil

. Bosak Wojciech — Hagdej Mirostaw

. Brehmer Joanna — Skowronek Agnieszka
. Budziosz Grzegorz — Olesinski Tomasz

. Chmielecki Wlodzimierz — Majchrowski Mirostaw pomorski
. Christ Grzegorz — Christ Tomasz

. Dabrowski Kamil - Kotodziej Stawomir

. Debski Igor — Rodacki Artur

. Figarski Cezary — Zak Dariusz

. Goralczyk Marek — Mlynski Grzegorz

. Katuzny Mariusz — Stankiewicz Tomasz

. Kaszubski Pawel — Wojdyr Piotr

. Kierczak Andrzej — Wojtyczka Grzegorz

. Kopiec Michat — Zubek Marcin

. Leszczynski Bartosz — Piechota Marcin

. Leszczynski Robert — Strzelczyk Marek

. Majka Marek —~Wojtyczka Grzegorz

. Musiat Krzysztof — Szynklarz Andrzej

. Niedbata Lukasz — Szwedo Jakub

. Oleksyk Piotr — Solecki Michat

. Patyk Sebastian — Salwowski Rafal

. Puszkarski Rafat — Sotodko Arkadiusz

. Rajkiewicz Andrzej — Tarczykowski Jakub
. Schiwon Grzegorz — Toczynski Grzegorz

mazowiecki
lubuski
swietokrzyski
slaski
swietokrzyski

dolnoslaski
swietokrzyski
swietokrzyski
mazowiecki
mazowiecki

opolski

pomorski
matopolski/slaski
slaski

mazowiecki
pomorski

slaski

opolski
zachodniopomorski
swietokrzyski
mazowiecki
mazowiecki
zachodniopomorski
slaski
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. Andrzejczak Dariusz — Zielinski Adam
. Biegajski Szymon - Kulesza Cezary

. Biernacki Szymon - Sulej Krzysztof

. Boczek Michat -

Pazur Mirostaw

Bryla Mateusz —  Staniek Pawet

. Budzianowski Jarostaw — Pytlik Krzysztof
. Chodorek Michat -
. Cieslik Michat - Pietrasiewicz Kamil

. Czamanski Jarostaw — Witt Michat

. Demczuk Damian - Rosik Tomasz

. Dtugotecka Agnieszka — Kasprzak Aleksandra
. Godzina Damian — Kamrowski Lukasz

. Gutowska Matgorzata — Gutowska Urszula

. Habierski Korneliusz — Skrobak Grzegorz

. Jac Krzysztof — Wrona Marcin

. Jaworski Andrzej — Stezowski Przemystaw

. Jerlecki Jakub - kabun Maciej

. Jedrycha Artur - Poloczek Kamil

. Klimkowicz Pawet — Kowalski Adam

. Klin Jakub - Kotacki Lukasz

. Kondziela Tomasz — Pytlik Marcin

. Kowalewski Mariusz — Kozinski Krzysztof

. Krawczyk Rafat — Szumanski Ireneusz

. Kuropatnicki Karol - Sikora Olgierd

. Marciniak Mariusz — Radziszewski Piotr

. Moskalczyk Jacek — Pazdro Marcin

. Mroczkowski Dariusz — Mroczkowski Jakub

. Pelc Sebastian — Pretzlaf Jakub

. Pisarek Tomasz — Wolowicz Mariusz

. Podsiadlo Pawet — Swiostek Adam

. Radzka Daria — Skwarek Bartlomie;j

. Stowinski Bartosz — Wiraszka Maciej

Popiel Pawel

wielkopolski
zachodniopomorski
pomorski

slaski
swietokrzyski
slaski
swietokrzyski
swietokrzyski
wielkopolski
dolnoslaski
zachodniopomorski
pomorski
matopolski
dolnoslaski
matopolski
dolnoslaski
zachodniopomorski
slaski

opolski

pomorski
slaski/opolski
mazowiecki

slaski

slaski

wielkopolski
podkarpacki
mazowiecki

podkarpacki

dolnoslaski/wielkopolski

mazowiecki
mazowiecki
mazowiecki
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. Bartkowiak Pawet — Ziablicki Tomasz
. Borowski Stawomir — Sarnowski Mateusz

. Chelinska Matgorzata— Radzka Daria
. Czochra Jakub - Czop Marcin

. Dejna Adam — Nyszk Michat

. Dobosz Ariel - Piernicki Karol

. Drewniak Rafat —

. Filipiak Arkadiusz - Filipiak Tomasz
. Gawet Tomasz - Sielicki Tomasz

10.
. Gratunik Andrzej — Nowak Robert
. Hycza Mateusz - Lazicki Tomasz
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Gorzelanczyk Marek — Kulinski Wojciech

Kopecki Jakub — Wach Michat

Kowalak Bartosz — Marciniak Wojciech
Kret Marcin — Zietkowski Mariusz
Krzemieri Mateusz — Wojciechowski Kamil
Martyniuk Robert — Siedlarz Iwona
Miechowski Marcin -

Mtynarczyk Jakub — Zeligowska Ewa

Oponowicz Radostaw — Szydtowski Dominik

dolnoslaski
warminsko-mazurski/
kujawsko—pomorski
todzki/mazowiecki
lubelski

pomorski
kujawsko—pomorski
lubuski

podlaski

lubuski

todzki

lubuski
warminsko-mazurski
pomorski
wielkopolski
matopolski
zachodniopomorski
lubelski
mazowiecki
dolnoslaski
zachodniopomorski



Sedziowie szczebel centralny — sezon 2010/2011
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. Bloch Wojciech - Ston Marcin
. Brum Maciej — Saluk Jakub

. Jarzynka Andrzej —
. Kaniecki Arkadiusz — Orzech Michat

Korda Lech — Leyk Mateusz

. Kwiatkowska Katarzyna —

. Maliszewski Eukasz — Przybylowski Grzegorz
. Mitkowski Tomasz — Porzezinski Maciej

. Mystkowski Piotr — Wisniewski Marcin

. Pach Jakub — Wegrzyn Piotr

. Pokrzywnicka Malwina —

. Salamaga Bartlomiej —

. Uryga Jacek —

slaski

lubelski

lubelski
kujawsko—pomorski
pomorski
kujawsko—pomorski
mazowiecki
podlaski
mazowiecki
matopolski

slaski

matopolski

slaski



Delegaci — sezon 2010/2011

. Baum Miroslaw

. Brenk Piotr

. Chudzicki Piotr

. Cieslinski Ireneusz

. Clapinski Stawomir

. Czapla Zbigniew

. Eliasz Jerzy

. Grzybowski Mieczyslaw
. Jarosz Jacek

. Klimkowicz Ryszard

. Kowalski Janusz

. Madejak Aleksander

. Majchrzak Wojciech

. Manys Krzysztof

. Matuszewski Ryszard
. Michalik Wojciech

. Mikolajczak Adam

. Mikolajczak Andrzej

. Moczygemba Szczepan
. Musialik Pawet

. Musial Marek

. Puszkarski Stanistaw

. Sotodko Leszek

. Szajna Marek

. Szczepanski Henryk

. Szymanowski Grzegorz
. Szynklarz Jarostaw

. Szynklarz Mariusz

. Swieton Janusz

. Tarczykowski Zbigniew
. Tupaj Zbigniew

. Uszynski Zbigniew

. Wilczak Piotr

. Wroblewski Jacek

. Zapiorkowski Andrzej
. Zabczynski Marek
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mazowiecki
wielkopolski
wielkopolski
warminsko-mazurski
todzki
warminsko-mazurski
mazowiecki
pomorski

todzki

opolski

dolnoslaski
mazowiecki
mazowiecki
wielkopolski
zachodniopomorski
malopolski
dolnoslaski
dolnoslaski

slaski

slaski

opolski

lubelski
mazowiecki
mazowiecki
pomorski

slaski

opolski

opolski
swietokrzyski
zachodniopomorski
warminsko-mazurski
zachodniopomorski
slaski

mazowiecki
malopolski
pomorski



Mtodzi delegaci — sezon 2010/2011
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. Baranowski Marek
. Budziosz Grzegorz
. Goralczyk Marek

. Kierczak Andrzej

Lemanowicz Bogdan

. Majchrowski Mirostaw
. Majka Marek

. Olesinski Tomasz

. Solodko Arkadiusz

. Tarczykowski Jakub

. Wojdyr Piotr

. Wojtyczka Grzegorz

mazowiecki
swietokrzyski
mazowiecki
malopolski
mazowiecki
pomorski
slaski
swietokrzyski
mazowiecki
zachodniopomorski
pomorski
slaski
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